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1. negyedév: 

A pályaválasztás és a pályaorientáció története 

A pályaválasztás, ill. a pályaorientáció feladata az egyén életében 

A pályaválasztás, pályaorientáció feladata a társadalomban 

Képességek, Képességgel kapcsolatos fogalmak 

Képességcsoportok 

A képesség és a teljesítmény összefüggése a munkahelyen 

Érdeklődés, Érdeklődési területek és irányok 

 

félév: 

Pályakívánság 

Reális pályaválasztás  

Élet és pályatervek 

 A lakóhely- és munkahelyválasztás jelentősége; ellentmondások a lehetőségek és a 

kívánságok között a munkaerőpiacon 

Pályaelakadás és tanácsadás 



A tudás szerepe a társadalmi előrejutásban 

A munka világa, Foglalkozások és szakmák világa 

Változó lehetőségek a munkaerőpiacon 

A munkavállaló szerepe és lehetőségei; az önálló vállalkozó szerepe és lehetőségei 

  

2. negyedév: 

Szakmacsoportok és jellemzésük 

A magyar gazdaság főbb ágazati, húzóágazatok 

Szakmai képzési szintek 

Pályaalkalmasság  

Karriertervezés és építés; a szakmai képzettség megszerzésének igénye 

A szakmacsoport és a környezetvédelem kapcsolata 

Az Országos Képzési Jegyzék (OKJ)  

Tanulási és szakmai követelmények, kötelezettségek 

Tanulási módszerek 

 

év vége: 

Felelősségvállalás, személyes kapcsolatok szerepe 

Konfliktusok kezelése 

Egyéni tervkészítésre ható környezeti tényezők; a család, a barátok, tömegtájékoztató 

eszközök és a média szerepe 

Sajtóhírek megbeszélése 
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